
 
 
 
 
 

 

URBANISMO SUSTENTÁVEL E ECO-ARQUITECTURA 

COLÓQUIO 

LOURINHÃ, 22 DE NOVEMBRO DE 2006 

Programa 

 

 

Parceiros: 

Empresa das Águas do Vimeiro  

Sistemas de Energias 
Alternativas Portugal, Lda. 

Patrocinadores: 
9:00 Recepção dos participantes 
 

9:30  SSeessssããoo  ddee  AAbbeerrttuurraa  
José Manuel Custódio  
Presidente da Câmara Municipal da Lourinhã 

João Ferrão  
Secretário de Estado do Ordenamento do Território e das Cidades  

 

10:30  AA  ssuusstteennttaabbiilliiddaaddee  ee  aass  cciiddaaddeess  
Paulo C. Pinho 
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto 

 

 

11:15 Coffee break 
 

 

11:30 DDeessaaffiiooss  àà  ssuusstteennttaabbiilliiddaaddee  uurrbbaannaa  

 

Escalas de percepção e níveis de intervenção 
Suhita Osório-Peters 
CEIFA ambiente Lda. 

 

Emerging trends in sustainable urbanism and architecture  
Reza Helforoush, 
IAMCC, Vienna, Austria / ToKforCEIFIADE 

 

Água como elemento de sustentabilidade territorial  
Susana Neto 
Instituto Superior Técnico  

 

12:30 Debate 
 

13:00  Almoço 
 

 

 

CEIFA ambiente, Lda. – Centro de Estudos, Informação e Formação para o Ambiente, Lda. 
http://www.ceifa-ambiente.net  



 

14:30  AA  ssuusstteennttaabbiilliiddaaddee  ddooss  eeddiiffíícciiooss    
Alberto Reaes Pinto 
Universidade Lusíada 

 

15:00 SSeessssõõeess  ppaarraalleellaass  

SSeessssããoo  II::  EEssttrraattééggiiaass  ddee  iinntteerrvveennççããoo  

Museu Jurássico  
Arménio Alcântara – Comterra 
 

Problemas dos centros históricos 
João Aboim, – C.M. Caldas da Rainha 
 

Mobilidade sustentável: O Exemplo do  
Car-sharing  
Carlos Nicolau e Mariana Gaspar 
ISCTE / CEIFA ambiente Lda 

 SSeessssããoo  IIII::  EEffiicciiêênncciiaa  EEnneerrggééttiiccaa  ddooss  EEddiiffíícciiooss  

O novo enquadramento legislativo  
Cristina Horta – INETI 
 

Como promover o desempenho energético 
de edifícios 
Carla Silva – CEIFA ambiente Lda. 
 

A integração das energias renováveis  
André Coelho e João Matos 
ECOPERFIL – Sistemas Urbanos Sustentáveis 

 

16:15  Coffee Break 
 

16:30  SSeessssõõeess  ppaarraalleellaass 

SSeessssããoo  IIIIII::  MMaatteerriiaaiiss  ee  rreessíídduuooss 

Materiais de construção ecológicos 
Pedro Correia – Comterra, Lda. 

 
Gestão de resíduos de construção 
Cristina Silva  
CEIFA ambiente Lda. 

SSeessssããoo  IIVV::  AA  nnaattuurreezzaa  nnaa  aarrqquuiitteeccttuurraa 

Piscinas biológicas públicas 
Claudia Schwarzer e Udo Schwarzer 
BioPiscinas Lda. 

 
O papel das plantas na eco-arquitectura  
Teresa Nunes 

 

17:30 Caso de estudo:  Protótipo de um edifício ecológico em Portugal 

Reza Helforoush 
IAMCC, Vienna, Austria / ToKforCEIFIADE 
Carla Silva 
CEIFA ambiente Lda 

 

18:00  Debate 

18:30  Encerramento 

 

Organização: 
 

CEIFA ambiente Lda. 
 

Eng.ª Vera Durão 
vera.durao@ceifa-ambiente.pt

Apoios: 
Comissão Europeia 

 
 
 
 

6º Programa Quadro de Investigação - Programa 
Marie Curie 

 
 

 

Tel. / Fax: 261 413986 
 

Arq:ª Carla Silva 
Tel.: 213920094 / Fax: 213920091 

carla.silva@ceifa-ambiente.pt
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Colóquio  sobre “Urbanismo Sustentável e Eco-arquitectura” 
 

Informações para os participantes 
 

Este Colóquio pretende ser: 

 Um fórum de informação e discussão sobre temas relacionados com o urbanismo, as relações da arquitectura 
com o meio envolvente e os novos paradigmas da construção civil 

 Um espaço de divulgação de métodos, tecnologias e experiências vividas 

 Uma oportunidade para envolver os que estudam e pesquisam com os que decidem, investem, projectam e 
executam os nossos edifícios, espaços e cidades.  

Os participantes receberão uma pasta com material informativo, têm direito a almoço e dois coffee-breaks, visita à 
exposição de posters e escolha das sessões paralelas a que pretendem assistir durante a tarde. 

Agradecemos o envio da ficha de inscrição devidamente preenchida, acompanhada do comprovativo de pagamento 
da inscrição, até ao dia 17 de Novembro de 2006. 

O colóquio realiza-se no auditório da AMAL (Associação Musical e Artística da Lourinhã), situado no centro da 
Lourinhã, em frente do edifico da Câmara Municipal. 

 
COMO CHEGAR AO LOCAL DO COLÓQUIO  

 
Vindo de Lisboa / 
T. Vedras 

          A8  
Saída nº 9 - Lourinhã 

COLÓQUIO 

 

Autocarros 

Centro  
Saúde 

Mercado 
Hóquei Clube 

CML 

AMAL     N8-2  /  IC11 
Direcção Lourinhã 

Vindo do Bombarral 

    N8-2  /  IC11 
Direcção Lourinhã 

Vindo de Peniche 



 
 
 
 
 

 

URBANISMO SUSTENTÁVEL E ECO-ARQUITECTURA 

COLÓQUIO 

LOURINHÃ, 22 DE NOVEMBRO DE 2006 

Ficha de Inscrição 

 

Nome*:  
Entidade:  Função:  
Morada
*: 

 

Código 
Postal*: 

 -   Localidade*
: 

 

Telefone
: 

 Fax
: 

 Nº 
Contribuinte*: 

 

E-
mail: 

 Endereço 
Internet: 

 

* - Campos de preenchimento obrigatório para emissão da factura 
 
Como tomou conhecimento deste 
Colóquio? 

 

 
 
 
Em que sessões paralelas pretende participar? (por favor, consulte o programa):  
  Sessão I:     Sessão II                    Sessão III:       Sessão IV  

 
 

Data:          /        / Assinatura:  
 
Preço normal de inscrição:  80 €  (inclui documentação, certificado de presença, almoço 
e cafés) 
Desconto especial para estudantes: desconto 50% sobre o preço normal de inscrição 
 
Deverá reenviar-nos esta ficha devidamente preenchida e assinada, via fax ou correio, 
acompanhada de fotocópia do cheque (à ordem de CEIFA ambiente, Lda.) ou comprovativo de 
transferência bancária (NIB CEIFA: 0007 0330 00045580007 29, BES),  para:,: 

 Fax: 261 413 986 ou 21 392 00 91  
 

 Correio:   ou 
CEIFA ambiente, Lda. 
Rua Azedo Gneco, 68, Cv. Dta 
13560-038 Lisboa Lourinhã 

CEIFA ambiente, Lda. 
Casal Frade 
2530-082 Lourinhã  

 
Qualquer dúvida pode contactar-nos via e-mail para:  vera.durao@ceifa-ambiente.pt   ou  
carla.silva@ceifa-ambiente.pt

mailto:suhita@ceifa-ambiente.pt
mailto:vera.durao@ceifa-ambiente.pt


 
CEIFA ambiente – Centro de Estudos Informação e Formação para o Ambiente, Lda. 

Sede: Casal Frade 2530-082 Lourinhã  Tel. / Fax: +351 261 413 986 
Escritório em Lisboa: Rua Azedo Gneco, 68, Cv/Dtª. 1350-038 Lisboa. Fax: +351 21 3920091. Tel: +351 21 3920094 

www.ceifa-ambiente.net  

 
NOTAS: 
As inscrições são limitadas e aceites por ordem cronológica de chegada.  
Cancelamentos de inscrições devem ser comunicados por fax, e-mail ou correio até 7 dias úteis antes da 
data do evento. Nestas condições o participante poderá anular/cancelar a sua inscrição reavendo 50% do 
valor já liquidado. A organização reserva-se o direito de facturar a totalidade do valor de inscrição nos 
cancelamentos efectuados após o 7º dia útil antes da data do evento. Todos os preços incluem IVA à taxa 
legal em vigor. 


	ProgramaCeifa.pdf
	Informações importantes.pdf
	Ficha de inscrição.pdf

